
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
だい

4号
ごう

 

R3.3 

 

 

 

BB モフランさん 

ESSEN(エッセン)さん 

 

鈴木幸一さん 



畑
はたけ

作業
さぎょう

では、1年
ねん

を通
とお

し畑
はたけ

に作物
さくもつ

を

植
う

え、夏
なつ

はトマト・きゅうり・ナス等
など

、

冬
ふゆ

はキャベツ・ブロッコリー等
など

、さま

ざまな野菜
や さ い

を育
そだ

て収穫
しゅうかく

し、袋
ふくろ

詰
づ

めし

た野菜
や さ い

は施設前
しせつまえ

に看板
かんばん

、登
のぼ

り旗
ばた

を出
だ

し

て販売
はんばい

しています。今年
こ と し

は、たくさん

収穫
しゅうかく

することができ、通
とお

りがかりの

近所
きんじょ

の方
かた

が購入
こうにゅう

してくださっていま

す。「新鮮
しんせん

」・「無農薬
むのうやく

」が売
う

りで、とて

も好評
こうひょう

です。 

ダンボールコンポストとは、家庭
か て い

か

ら出
だ

た生
なま

ごみを段
だん

ボール箱
ばこ

を利用
り よ う

し

て生
なま

ごみ処理
し ょ り

容器
よ う き

（微生物
びせいぶつ

が活動
かつどう

し

やすい配合
はいごう

となっている土
つち

が入
はい

って

います）に投入
とうにゅう

し、よくかき混
ま

ぜ、

３～４か月
げつ

ほどでたい肥
ひ

に変
か

える

環境
かんきょう

リサイクルを行
おこな

うことです。 

基材
き ざ い

を 袋
ふくろ

詰
づ

めし、キットとして

販売
はんばい

・配達
はいたつ

を行
おこな

っています。今年度
こんねんど

から始
はじ

めた作業
さぎょう

のため、現在
げんざい

は

「 環境
かんきょう

を 考
かんが

え行動
こうどう

する会
かい

」の

協 力
きょうりょく

・指導
し ど う

を受
う

けて取
と

り組
く

んでい

ます。 

ハンドメイド・アート班
はん

では、ボ

ランティアの方
かた

に協 力
きょうりょく

しても

らい、アクリルたわしやヨーヨ

ーキルト、紙
かみ

すき製品
せいひん

、モザイク

アートや絵画
か い が

作品
さくひん

などを作
つく

って

います。 

編
あ

み物
もの

はたわしやマフラーを作
つく

っています。配色
はいしょく

や大
おお

きさ、形
かたち

など相談
そうだん

しながら作
つく

っていま

す。 

紙
かみ

すきは牛 乳
ぎゅうにゅう

パックを柔
やわ

らか

くなるまで茹
ゆ

で、ラミネートを

剥
は

がして小
ちい

さくちぎったものを

ミキサーにかけて漉
す

きます。 

ハガキやメッセージカードの

端材
は ざ い

は油
あぶら

吸 収
きゅうしゅう

にして販売
はんばい

して

います。 

パルパ作業
さぎょう

は(有
ゆう

)三
さん

幸
こう

紙器
し き

製作所
せいさくしょ

さんから頂
いただ

いている医療
いりょう

器具
き ぐ

等
など

の

運搬
うんぱん

の際
さい

に使用
し よ う

する

緩衝材作
かんしょうざいづく

りの仕事
し ご と

で

す。決
き

まった数
かず

の新聞
しんぶん

玉
だま

を封筒
ふうとう

へ詰
つ

め刷毛
は け

を使
つか

っ

て糊付
の り づ

けをして封
ふう

を閉
と

じ

ます。細
こま

かい工程
こうてい

の多
おお

い

作業
さぎょう

ですが皆
みな

さん丁寧
ていねい

に

取
と

り組
く

んでいます。 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動
うんどう

は午前中
ごぜんちゅう

にウォーキ

ング（雨天
う て ん

は室内
しつない

運動
うんどう

）を行
おこな

っています。ウォーキング

は、休憩
きゅうけい

を入
い

れながら 1

時間弱
じかんじゃく

歩
ある

いています。季節
き せ つ

を

感
かん

じながら歩
ある

いているとあ

っという間
ま

に時間
じ か ん

が過
す

ぎて

いきます。雨天
う て ん

時
じ

は、階段
かいだん

昇降
しょうこう

やトランポリン等
など

で

体
からだ

を動
うご

かしています。 

缶
かん

作業
さぎょう

は、「洗
あら

う」→「干
ほ

す」→ 

「運
はこ

ぶ」→「プルタブ、シールを

外
はず

す」→「潰
つぶ

す」の順番
じゅんばん

で行
おこな

っ

ています。職員
しょくいん

、利用者
りようしゃ

それぞれ

役割
やくわり

分担
ぶんたん

を決
き

め取
と

り組
く

んでいま

す。月
つき

に 1回
かい

は缶
かん

の納品
のうひん

に車
くるま

で出
で

かけます。 

☆ご家庭
か て い

からの缶
かん

のご協 力
きょうりょく

あ

りがとうございます。 

今後
こ ん ご

とも宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 

受注
じゅちゅう

 

畑
はたけ

 

タオル作業
さぎょう

はクリーニン

グ会社
がいしゃ

(株
かぶ

)シナジーさん

から頂
いただ

いているタオル

類
るい

をたたむ仕事
し ご と

です。

洗濯
せんたく

・乾燥
かんそう

させたタオル

類
るい

を預
あず

かり指定
し て い

されたた

たみ方
かた

でたたみ納品
のうひん

をし

ます。何
なん

種類
しゅるい

かのタオル

があり、その日
ひ

によって

種類
しゅるい

が違
ちが

うためたたみ

方
かた

、梱包
こんぽう

を間違
ま ち が

えないよ

う納品
のうひん

を行
おこな

っていま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

神庭
か に わ

緑地
りょくち

で薪
まき

を集
あつ

めて 

おいしいお芋
いも

が焼
や

けました 

大
おお

きいお芋
いも

も 

ペロリと完食
かんしょく

♪ 

チョコクッキーをくだいて 

液
えき

を入
い

れて冷
ひ

やしただけで 

おいしいケーキができました！ 🍰 



この一年
いちねん

は新型
しんがた

コロナウイルスの影響
えいきょう

により、活動
かつどう

の

自粛
じしゅく

などで心労
しんろう

が絶
た

えませんでしたね。もえぎの丘
おか

でも

外出
がいしゅつ

や行事
ぎょうじ

の中止
ちゅうし

、規模
き ぼ

の縮小
しゅくしょう

などもありました。そん

な中
なか

でも感染
かんせん

対策
たいさく

をしつつ、いくつかの行事
ぎょうじ

を実施
じ っ し

する

ことができ、本紙
ほ ん し

で報告
ほうこく

する事
こと

ができました。 

現在
げんざい

まで、もえぎの丘
おか

で新型
しんがた

コロナウイルスの感染者
かんせんしゃ

が出
で

ていないのも、皆様
みなさま

の感染
かんせん

予防
よ ぼ う

の賜物
たまもの

です。ご協力
きょうりょく

ありがとうございます。我慢
が ま ん

ばかりの毎日
まいにち

ですが、早
はや

く

安
やす

らかな日常
にちじょう

を送
おく

れることを願
ねが

っています。 

          生活
せ い か つ

支援員
し え ん い ん

チーフ 篠
し の

﨑
ざ き

 圭介
け い す け

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編
へん

集
しゅう

後
こ う

記
き

 

 
お問

と

い 

合
あ

わせ 

社
し ゃ

会
か い

福
ふ く

祉
し

法
ほ う

人
じ ん

セイワ 障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

施
し

設
せつ

(通
つう

所
しょ

) 

 

〒211-0035  

川
か わ

崎
さ き

市
し

中
な か

原
は ら

区
く

井
い

田
だ

 

3丁
ち ょ う

目
め

14番
ば ん

1号
ご う

 

☎ 044‐982-3731  
FAX 044-982-3732 

自主
じ し ゅ

製品
せ い ひ ん

紹介
し ょ う か い

 

利用者
りようしゃ

の方
かた

がいろいろな

製品
せいひん

を製作
せいさく

して、販売
はんばい

して

います。 

完成
かんせい

した製品
せいひん

は、多
おお

くの方
かた

に見
み

てもらえるよう、受付
うけつけ

に掲
けい

示
じ

しています。 

レターセット ￥100 

ハガキ 3枚
まい

入
いり

￥100 

マフラー￥500 

￥100 

ポーチ ￥300 

ランチョンマット ￥200 

BOX ティッシュケース ￥200 

マスク ￥300 

アクリルたわし￥100 

￥100 

針山
はりやま

 ￥100 

 

興味
きょうみ

を持
も

たれた製品
せいひん

が 

ありましたら、お気軽
き が る

に

お問
と

い合
あ

わせください❣ 


